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Région : Pays de la Loire 
Domaine d’intervention : Action sociale  

5 salarié·es / 4 administrateurs·trices /  
30 bénévoles actifs / 1 volontaire en service civique

 

Budget : 200 000 € 

MISSION 
Être un facilitateur de lien social entre les générations, dans une logique de proximité.  
Porter un projet solidaire et collectif au service du vivre ensemble.

DÉVELOPPEMENT ET STRUCTURATION du réseau  
de Collectifs Engagés Solidaires sur plusieurs communes.

IMPACT SOCIAL DIRECT sur les populations isolées,  
favorisant leur réintégration dans la vie sociale et locale.

RENFORT DU LIEN avec les collectivités, associations locales et habitant·es. 

À SAINT-MARS-DU-DÉSERT (44) :
- �Plus de 20 personnes isolées identifiées et accompagnées. 
- �200 visites porte-à-porte.
- �30 prises de contact via phoning social.

BILAN

EN SAVOIR PLUS

contact@manou-partages.org

manou-partages.org

  Un jour de vie de communauté annuel permet aux différents Collectifs 

essaimés de partager leurs expériences, d’échanger sur les bonnes pratiques et d’améliorer 

leurs approches collectivement. 

C’est un réel tremplin pour aller vers le bien-être. 

Le projet vise à développer un réseau de solidarité à travers des collectifs d’habitant·es  
et d’acteurs locaux, qui identifient et accompagnent les personnes isolées.  
Grâce à un modèle de transmission de savoir-faire, Manou Partages accompagne  
les communes rurales et les quartiers prioritaires dans la mise en place de ces collectifs, 
facilitant ainsi la lutte contre l’isolement et le renforcement des dynamiques locales. 
Il fonctionne en 4 étapes :
Identification et accompagnement des personnes en situation d’isolement grâce à des interventions 
d’aller-vers (porte-à-porte, phoning social, déambulation)
accompagnement vers des lieux ressources
animation d’un parcours de transmission en 8 séances
suivi avec des permanences mensuelles et création d’une vie de communauté inter-collectifs. 

ESSAIMAGE DE COLLECTIFS 

ENGAGÉS SOLIDAIRES

!!
RÉPONSE

?
PROBLÉMATIQUE

COMMENT IMPULSER DES DYNAMIQUES SOCIALES LOCALES EN ZONE RURALE 
OU EN QUARTIERS PRIORITAIRES POUR LUTTER CONTRE L’ISOLEMENT, RESTAURER 
LE LIEN INTERGÉNÉRATIONNEL ET PRÉVENIR LES TROUBLES LIÉS À LA SOLITUDE ?

COOPÉRATION(S) PLURIELLE(S)

14
25 pratiques inspirantes pour faire vivre  
les dynamiques associatives


