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C’est renversant, 
tout ce que j’apprends 
en formation !

Clémence  
bénévole depuis 2 ans 

Grâce à la formation Prendre la parole en public,  
j’ai pris confiance en moi, j’ose proposer  

plus de choses au sein de mon association.  

Suite à une de mes idées, on a monté un projet  
de mini-festival dans lequel beaucoup de jeunes  

du village se sont impliqués.  
On travaille déjà sur la 2ème édition !
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Pour moi,  
la formation c’est  
toute une aventure ! 

Boris  
bénévole depuis 14 ans 

 5 ans après la création de l’association,  
nous avons accueilli notre premier salarié.  

De quoi faire avancer plus rapidement nos projets… 
mais seulement si on s’y prépare !

Grâce à une formation sur la fonction employeur,  
j’ai pu gérer son recrutement,  

organiser son arrivée et faciliter  
ses relations de travail avec les bénévoles. 
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Se former,  
c’est y voir plus clair ! 

Loïc  
bénévole depuis 6 mois 

Malgré toute ma bonne volonté, avant de suivre  
la formation Bien gérer l’administratif et la 

comptabilité, j’étais un peu perdu dans la paperasse. 

Maintenant, je suis capable de tenir la 
comptabilité du café associatif au quotidien. 

C’est même devenu un super outil  
de suivi de l’activité.
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La formation  
me donne des ailes !

Fatima  
bénévole depuis 9 ans 

Quand on m’a proposé de faire partie du bureau  
de l’association, j’ai été ravie de m’investir davantage, 
mais cela n’a pas suffi à me rassurer et à me préparer.  

C’est en suivant la formation  
Être élu.e dans une association que j’ai pu faire  

face sereinement à ces nouvelles responsabilités.
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Me former pour  
rester dans le coup ! 

Michel  
bénévole depuis 24 ans

Quand j’ai commencé à m’occuper  
de la communication de l’association il y a 20 ans,  

il fallait simplement maîtriser le rédactionnel.  
Mais les outils évoluent, les pratiques aussi.  

Récemment, après la formation  
Gagnez en visibilité sur internet,  

j’ai créé notre compte insta, ce qui a permis de 
nous faire connaître auprès d’un autre public.
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Avec la formation,  
on avance ensemble !   

Inès
bénévole depuis 3 ans 
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Avec des potes du quartier, on a monté une asso. 
Partager notre passion, on savait,  

mais s’organiser, c’était une autre affaire ! 

Avec la formation Animer et s’engager  
dans un collectif, on a appris à s’écouter et à mieux 

répartir les tâches. On a aussi rencontré d’autres 
assos, avec qui on est toujours en contact.
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